
  

  

華人精神健康講座  
Mental  Health  in  the  
Chinese  Community    

這個講座的目的是為

了要提高華人對精神

健康的認識和理解。 

This  workshop  is  
meant  to  increase  
awareness  and  
understanding  of  

mental  health  in  the  Chinese  Community.  
講員包括資深諮商學林恂博士和杜克醫學院精神科孫揚醫師 
Speakers  include  counseling  expert  Dr.  Serena  Lin  and  Duke  
University  Medical  Center  psychiatrist  Dr.  Michael  Sun  
Date/Time:  Oct  27  Sunday,  11:30am-‐12:30pm  
時間： 10 月 27 日週日，11:30am-12:30pm  
地點/Location：華人福音基督教會/Chinese Christian Mission Church 

4528 Bennet Memorial Road, Durham, NC27705  

Workshop  will  be  delivered  in  both  English  and  Mandarin.  
All  are  welcome!  講座將會同步採用中英文。歡迎參加！  


